MINIMAL

Ni PREVENTIVNI PROGRAM

SKOLNIi ROK 2021/2022

ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa Sk«

Gymnazium Tyn nad Vltavou, Hawkova 1!

Jmeéno a fijmeniteditele

Mgr. Milan Snorel

Telefon nareditele

+42C 720162z 33€

E-mail nareditele

reditel@gtnv.c

Jmeéno a fijmeni Skolniho
metodika prevent

Mgr. Jana Sladkova

Telefor

+42( 702 16: 84( (sekretaria

E-mail

sladkova@agtnv.cz

Jméno a fijmeni vychovnéhg

PMgr. Jiki Saleny

poradc:
Telefor +42( 702 16:84C (sekretariéi
E-mail saleny@gtnv.cz

Poet frid Potet Zaki/student
8leté gymnazium — nizsi stupéprima az
: 4 114
kvarta
8leté gymnazium — vyssi stupékvinta az
. 4 81
oktave)
Celkem tid 8
Celkem pedagag 17

Pouzité zkratky:

MPP — Minimalni preventivni program

SPJ — Sociakpatologické jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace

SMP — Skolni metodik prevence
VP — Vychovny poradce




A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI CiL U
MPP

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socialni a jiné okoli Skoly

Gymnazium se nachazi na samém okragta v klidném progedi. Zaci maji k dispozici venkovni
areal skoly, jehoz sa@asti je fotbalové, volejbaloveé, basketbalové absdivé histe a stoly na
stolni tenis. Za nejrizikaySi mista ve Skolnim arealu povazujeme Satny, We€n&ovni areal
Skoly p‘edevSim v dobpoledni pestavky.

V¢étSina Zak bydli plimo v naSem ®st€ nebo v pilehlych obcich; do Skoly tedyfighazeji @sky,
Skola spolupracuje s metodiky prevence z Pedagogiskchologické poradny@eskych
Budgjovicich, kuratorem prodi a mladez OSPOD, IékaPolicii CR a odborniky zad rodt.

V poslednich letech navazala Skola uzsi spolugr@@movem sv. Anezky a $quiSkolnim
zaizenim ¥ti v busi, s nimiZz spolug@dala kulturni akce.

2. Informace od pedagod

Uplynuly Skolni rok byl zasadn ovlivnén koronakrizi a s ni souvisejicim uzemim Skol.
Vychovna a preventivni komise tedy nemudel§it v podstat Zadné pipady nevhodného chovani
Zaka. Po obnoveni standardni vyuky se Zaci znovu aglaptoa &zné Skolni progedi. U nizSich
ro¢nika prokEhly programy Zpatky do lavic, kteréanzakam jejich situaci usnadnit.

3. Informace od rodia

Z diskuzi v ramciifidnich sclizek se roditm jevi Skola jako pogrné bezpéné misto. Zakonni
zastupci Zak jsou spokojeni s dobrou informovanosti predhictvim elektronického systému
skolaonline.cz a webovych stranek gymnazia.

4. Informace od zaki

Zéaci hodnoti velmi pozitivavztahy ve tidach a rovi vztahy k Zakm ostatnichifd vnimaji jako
vesnes bezproblémové. Za silnou stranku nasi Skoly pgvagmeti ,rodinné“ vztahy ve Skole i
osobni pistup witela k zakim.

Informace byly ziskany pragtdnictvim analyzy SWOT provederr&@himi Wwiteli.

Narazo¥ probihaji dotaznikova Feni a ziskand data vyuzZivaméi planovani konkrétnich
preventivnich akci.

5. Hodnoceni MPP minulého Skolniho roku

V uplynulém Skolnim roce jsme Zidodu uzaveni Skol uskutnili vyrazné menSi mnoZstvi
preventivnich program nez je obvyklé. V ramci distani vyuky jsme pokréovali ve spolupraci s
organizaci Do sita, z.s.

Do preventivnich prograijsme jako v minulych letech zapojili Eitele. | v distakini vyuce jsme
zarazovali tidnické hodiny, fi nichZz jsme se snazili posilovat dobré vztahy iektvu a
monitorovat stav Zakv oblasti psychiky a emoci a zvladani obtiZnéesitu

BohuZel jsme v uplynulém Skolnim roce museli omé&zer program. Aktivisté Peer programu
z naSi skoly navstivili se svym programem pouzaygeaiistni zakladni skolu.

Po preventivnich programech byla dotaznikovou farpvadna evaluace.



B. CILE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANI SITUACE

1. Dlouhodobé cile:
* udrZovat zdraveé socialni klima ve Skole
» vychovavat Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, k gembpozitivniho socialniho chovani a
k harmonickému rozvoji osobnosti
» zvySovat odolnost Zdikv rizikovych situacich

2. Sttednédobé cile:

» rozsfit povedomi Zak o riznych forméach zavislosti (navykové latky, netolishwasili,
rasismu a nacionalismu a moznostech obrany pnoti ni

* podporovatiidni Wwitele @i praci v ¥idnickych hodinach

» pokratovat v dalSim vzélavani pedagagv oblasti prace gidnim kolektivem

* pracovat s &itelskym kolektivem g pravidelnych supervizich

» zwtSit nabidku mimosSkolnich aktivit pro Zaky

» vice zapojit rodie do vychovného a preventivniho programu

e provadit primarni prevenci k zakladnim témat vlastnimi silami

3. Kratkodobé cile:

* monitorovat problémové&itly a bez prodleresit nastalé situace

e podporovatitidni witele v pravidelné a cilené praciirgdnim kolektivem

e pokratovat v peer programu, najit nové zajemceastiv programu; zapojovat jeho
aktivisty do preventivnich aktivit; podporovatggavani zkusenosti mezi starSimi,
zkuSerjSimi peery a jejich novymi kolegy

e prubézne realizovat dotaznikové akce

e navazat spolupraci s novymi subjekty

C. MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

|. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI| SKOLY

1. V oblasti pfimé prace pedagot

Na zaatku Skolniho roku budoucitelé seznameni s minimalnim preventivnim programBdle
budou «itelé kthem pedagogickych radii€zné informovani o aktualnich zénach legislativy, o
stavu feSeni rizikového chovani Zakna naSi Skole, o moZnostech vyuzivani individealni
vyukovych progran.

Vsichni vywiujici se zapoji do preventivnich akcir@danych na Skole a budou Uzce spolupracovat
se Skolnim metodikem prevence a zastupkgditele pi jejich realizaci.

2. Plan vzdilavani pedagogickych pracovnik v oblasti prevence SPJ

Nazev a odborné zaré&¢‘eni Realizator — organizace, odbornik
vzdélavani

Individualni Skoleni dle aktualni akreditovana organizace

nabidky




3. Plan vzatlavani SMP v oblasti prevence SPJ

Nazev a odborné zaré&¢eni Realizator — organizace, odbornik
vzdélavani

Individualni Skoleni dle aktualni akreditovana organizace

nabidky

Pravidelné salizky SMF Okresni metodik preven

|. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

1. Zptisoby seznameni rodii s ¢innosti SMP , moZnostmi spoluprace a MPP

Rodie jsou informovéani natfdnich sclizkach s tim, kdy (UT 7:30 — 8:00:T 7:30 — 8:00), kde
(kabinet&. 304) mohou konzultovat se SMP zéleZitosti tykagie nap. Sikany, domaciho nasili,
sexualniho a jiného zneuzivani, zavislogtislpSnosti k nebezpaym subkulturam apod.ripadre
si rodice se SMP mohou domluvit osobni &zku v jiném terminu. Row¥ budou seznameni
S moznosti zapojit se do prevence ve vyuce i mimmag. prostednictvim pednaskove&innosti.
Dale je k tomuto &elu ugena nasinka s informacemi o praci SMP a kontaktem Bpanna dalsi
poradenska centra.

2. Aktivity pro rodi ¢e

Nazev aktivity Realizator,
prednasSejici
Bezpe&n¢ na vinacl e

3. Aktivity podporujici spolupréaci skoly s rodi¢i

Nazev aktivity Vedouci programu
Cihovicky fes Mgr. Snorel

Den otevenych dvé Mgr. Kneslikovi
Vanaini akademi Mgr. Jaro:
Maturitni ple: Mgr. Teterkové
Navsevy dalSich kulturnich ak Mgr. Sladkovi
Projektové dn vSichni vyulujici
Sportovre turisticky kur: Mgr. Prochazkov
LyZarsky kur: Mgr. Prochazkov

lIl. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

1. Zpiisob sezndmeni zak s &innosti SMP, moznostmi pomoci a MPP

Z&ci jsou informovéani na zatku Skolniho roku svymiidnimi witeli o tom, kdy (UT 7:30 — 8:00,
CT 7:30 — 8:00), kde (kabinet 304) mohou konzultovat se SMP zéleZitosti tykafie nap.
Sikany, domaciho nasili, sexualniho zneuzivaniisiasti, gislusnosti k nebezgaym subkulturam
apod. Bipadré si Zaci i rodke se SMP mohou domluvit osobni &zku v jiném terminu. Dale
budou Zaci informovani o moznosti konzultovat svebemy prostednictvim elektronické
schranky dvéry a hlasit pipady Sikany anonymin prostednictvim webovych stranek
www.nntb.cz.



2. Specificka a nespecificka prevence pro zaky

2. 1. Nespecificka prevence pro zaky ve vyuce

a) tematické bloky

Téma Trida Planovano Zodpovida
Velarsky krouze | - VIl Podzim 202 Mgr. JaroS s
Chemicky krouze V - VI podzirr 2021 Mgr. Salen
Krouzek pravopis - VIl podzim 2(21 Mgr. HoSkovi
Konverzace AJ, N. IV - VI celora@né Vyucujici cizich jazyk
Semind z matematik' VIl -Vl celora@ng vyucujici matematik
Semind ze zemipisL VIl celora@ng Mgr. Kaka&ikové
Semind z biologie VI -VII celora@né vyucujici biologie
Spol&enskowdni seminé VI = VIl celora@ng Mgr. Snorel
Semind z ¢estiny VIl celora@né Mgr. Sladkovi
Literarni seming VIl celora@ng Mgr. Tetenkovi
Projektové dn | - VII cerven 222 Mgr. Kneslikovi
b) jednorazové akce
Akce Tiida Planovano Zodpovida
Adaptani kurz I zai 2C21 Mgr. Slackové
Den otevenych dvéi | — VIII leden 2122 Mgr. Kneslikovi
Vanaini akademi | — VI prosinec 221 Mgr. Jaro:
Sportovni den | — VIII z&i 2021 Mgr. Prochazové
Sportovni den | - VII cerven 222 Mgr. Prochakové
Sportovi turisticky kur:z VIl kvéten— ¢erven 222 | Mgr. Prochazkov
LyZarsky kur: I, Il unor- biezen2022 Mgr. Prochazkov
LyZarsky kur: V, Vi anor- biezen2022 Mgr. Prochazkov
Mikulasska nadilk VIl prosinec 221 Mgr. Prochazové
Posledni zvo#ni VIl duben 222 Mgr. Tetenkovi
Jazykové olympiac | — VIII prabézne vyucujici jazyka
Olympiady z chemie, biologie I —VII pbézne vyucujici chemie a
biologie
Olympiada z matematiky, I — VI prubézne vyucujici matematiky
Matematicky kloka
Olympiada . fyziky | — VIII prabézne PaedDr. Bror
Olympiada z djepistL | - VIII prabézne vyucujici déjepist
Olympiada ze zegpisL | — VIII prabézne Mgr. Kakag&ikové
Cas prorgn |l (divky) podzim 221 Mgr. Sladkov:
Charitativni shirk VI podle poteby Mgr. Sladkovi
c) metodické poniicky
Metodické pomicky Misto Zodpovida
Knizni fond « tematikou SF Skolniknihovne Mgr. Sladkovi

Knizni fond Skolni knihovny —
beletrie

Skolni knihovna

Mgr. Sladkova

Nasenky prevence Sk

1. patro, 2patrc

Mgr. Sladkovi

Videotéka pro vniini potebu
Skoly

kabinet¢. 301

Mgr. Tetenkova

(Kompletni seznam metodickych materidk Pilohac.1)




2. 2. Specificka prevence pro zaky ve vyuce, readcij na individualni situaci ve #idé

SPJ, ktery budiesSen:

Jak byla situace zji&ha

Kdo bude situadieSit — jméno titele nebo externiho odbornika, organizace:

Kdy budesituacereSene

S pouzitim jakych metod bude intervence vedena:

Zpasob oeieni efektivity intervence:

2. 3. Jednorazové aktivity pro zaky

Nazev aktivity, akce Trida Realizéator
Pravni po¥domi Zaki VII = VI M¢EPC
Trestrépravni zodpo¥dnos \Y/ PolicieCR
Prevence kaien| I Mgr. Sladkovi
Prevence zasSkolac I Mgr. Zvonickové
Sikana, nasi I Theia 0.p.s
Prevence konzumace alkoh | Il Mgr. Blimlové
Bezpe&ne¢ po vinacl Il Portus Prachatis
Cas prondn Il divky MP Educatiol
Cesta k muznos l, Il - chlapc MP Educatiol
Bezpe&n¢ po vinacl I Portus Prachatis
Penize a jejich mc [l Mgr. Kneslikovi
Zdravy Zivotni styl, zdrava 1l Mgr. Prochazkova
strave
Nacvik odmitar \Y/ Mgr. Sladko\a
Poruchy pijmu potrawv \Y Mgr. Zvonickove
Pohled do zrcadla aneb Jak selV MP Education
vidim ja
Agrese a agresivi 1l Mgr. Jaro
Sexual@ prenosné chorol \Y/ Peer progral; Mgr. Schwar
Pseudowdy V PaedDr.Bror
Xenofobie, rasismus, \% Mgr. Kaka&ikova
extremismu
Prace streetworké V Prevent 9
Sekty \i Mgr. Méstkové
Dopady virtualniho stta na Vi Theia o.p.s.
swt reélny
Negativni vlivy médi \i Mgr. Tetenkov
Etiketa I, Iv Mgr. HoSkova, Mgr. Pasovska
Mgr. LukSovz:
Manipulace ve viejném Vi Mgr. Snorek
prostort
Nacvik sebeobrar VIl VIII PolicieCR




IV. OSTATNI AKCE V OBLASTI PREVENCE SPJ

* Moznost studeritpodilet se na chodu Skoly pridnictvim volenych zastupdiidy ve
Studentské rad

V. EVIDENCE A EFEKTIVITA
* Pravideln& dotaznikova geni
« Zaznamy SMP o jednotlivych akcich
* Posouzeni sptmi jednotlivych kratkodobych cilpomoci fiznych metod (pozorovani,
diskuse, sociometrie, rozhovory)
» Evalu&ni zprava na konci Skolniho roku

V1. ZAV ERECNE INFORMACE

Datum Podpisteditelefeditelky
Skoly

Seznameniediteleteditelky Skoly s MPP 22.9. 2021

Seznameni pedagogického sboru Skoly s MPP | 22. 9. 2021

V Tyné nad Vitavou 18. 9. 2021 Zpracovala: Mgr. Jana Sladkov




